
PROGRAMA AUTOSUFICIENCIA FAMILIAR (FSS) 

¿Cuáles son sus sueños?                                                                                                       

¿Estabilidad financiera, mejor trabajo, educación superior, propiedad de su vivienda?    

 

¿Dónde se ve dentro de cinco años?   

¿Ganando un salario más alto para independizarse de los programas de asistencia pública mientras satisface 

las necesidades de su familia?       

 

¿Está listo, dispuesto y preparado para dar pasos hacia sus metas?    

• Explore esta oportunidad única de invertir en usted mismo y reflexionar sobre sus aspiraciones 

personales y profesionales 

• Diseñe su plan de cinco años personalizado con su socio de capacitación personal uno a uno 

• Obtenga acceso a los recursos de la comunidad para respaldar su éxito en el trabajo y ayudarlo a 

mantener un equilibrio saludable entre el trabajo y la vida. 

• Cree una cuenta de ahorros para ahorrar o gastar como mejor lo considere para su futuro   

 

Sobre el Programa 

El Programa de Autosuficiencia Familiar (FSS) es un programa voluntario que conecta a los participantes con 

educación, capacitación laboral, asesoramiento y más para desarrollar habilidades, reducir deudas, aumentar 

ingresos y generar ahorros. La cuenta de ahorros (depósito en garantía) crece con usted a medida que amplía 

sus oportunidades, ¡lo que le permite acumular riqueza que es suya para conservar o gastar!    

Elegibilidad 

Todo inquilino de vivienda pública federal o poseedor de vales para elección de vivienda (Sección 8) con 

buena reputación es elegible para presentar una solicitud. La decisión de un inquilino sobre si presentar una 

solicitud o seguir siendo un participante activo del programa no afecta el estado de la vivienda y de 

ninguna manera resultará en la pérdida de la condición de vivienda o vale.          

El proceso 

Si está interesado, por favor complete la solicitud de FSS. Luego de revisar su solicitud, el Coordinador de 

FSS se comunicará con usted para programar una cita para continuar con la Evaluación de necesidades y 

discutir cualquier pregunta que pueda tener. El coordinador de FSS puede solicitar información actualizada 

sobre el hogar y los ingresos en este momento. Si es aceptado en el programa, el jefe de familia debe firmar un 

Contrato de participación de FSS de cinco años y diseñar un Plan de servicio y capacitación 

individualizado (ITSP), con el coordinador de FSS, para documentar sus objetivos y las estrategias, 

actividades y recursos para lograrlos. Los objetivos del ITSP se seguirán revisando con su coordinador de FSS 

al menos cada tres meses y se pueden modificar a medida que desarrolle nuevas perspectivas y avance en su 

carrera.          

Graduación 

Si no puede completar el programa, no hay sanciones. Para graduarse del programa FSS, la familia debe 

completar todas sus metas en el ITSP (ver arriba) y no recibir asistencia monetaria, como TANF o Asistencia 

General, doce meses antes de la graduación. Se puede otorgar una extensión de hasta dos años para cumplir 

con los requisitos del programa. No se requiere una participación de cinco años. Si usted completa los 

requisitos del programa, puede graduarse y cobrar los fondos de su cuenta de depósito en garantía (ahorros). 

¡NO necesita abandonar la vivienda ni renunciar a su cupón una vez que se gradúe!                   



Preguntas frecuentes 

 

¿Qué servicios se ofrecen a través del programa FSS?   

Capacitación individualizada y manejo de casos para ayudarlo a superar las barreras hacia el éxito. 

Derivaciones para cuidado de niños, capacitación laboral y oportunidades educativas, educación financiera y 

programas de manejo de deudas, transporte, asistencia con servicios públicos y más. Asista a talleres de 

apoyo para presupuestos, crianza de los hijos, alimentación saludable, compradores de vivienda por primera 

vez y más.    

 

¿Cómo funciona la cuenta de depósito en garantía (ahorros)?   

Además de los servicios mencionados anteriormente, la Autoridad de Vivienda de Salem reservará dinero en 

una cuenta de depósito en garantía (ahorros) para los participantes del FSS empleados que comiencen a 

pagar una mayor parte de su alquiler debido a un aumento en los ingresos del trabajo. Los graduados 

exitosos del programa FSS han utilizado sus fondos de depósito en garantía para comprar un automóvil, 

saldar deudas, continuar su educación, comprar una casa y más.       

 

 

 

 

 

 

 

 Ingreso 

ganado 

    $20,000/año                       $450/mes 

 

EJEMPLO: Cuando usted ingresó al programa FSS, su ingreso era de $20,000 al año. Después de 

un año en el programa, comienza un nuevo trabajo en el que gana $24,000. Tradicionalmente, su 

renta aumentaría proporcionalmente a $600/mes. Como participante de FSS, cuando pague su renta 

mensual de $600, se depositarán $150 en su cuenta de depósito en garantía para ayudarlo a 

acumular sus ahorros. Después de un año de pagar $600 de alquiler (con $150 depositados en su 

cuenta cada mes), ¡habrá ahorrado $1,800!            
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